Autora, Facilitadora y Mentora
en Empoderamiento, Liderazgo
Consciente y Sanacion.




Soy mentora transformacional, integrando coaching, psicoterapia corporal,
psicologia, energia y espiritualidad para facilitar procesos profundos. Mi enfoque en
liderazgo consciente, sanador y auténtico ayuda a lideres a evolucionar, impactando
positivamente en equipos y organizaciones.

Cuento con un Master y profesorado en Procesos Biopsicoterapéuticos (Brennan
School of Healing), un Master en Gestion de las Comunicaciones (Universidad Austral)
y una licenciatura en Relaciones Publicas (UADE).

He sido pionera en empoderamiento femenino y mentoreo, contribuyendo al
desarrollo de lideres. Actualmente, abordo temas de inteligencia espiritual, energia y
sanacion.



